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GIORNATA INTERNAZIONALE
PER L'ELIMINAZIONE DELLA
VIOLENZA CONTRO LE DONNE

MESE DELL'EDUCAZIONE
FINANZIARIA

Educazione Finanziaria:
una materia che crea... I'Indipendenza

Incontro per studenti

L’incontro ha lo scopo di avvicinare i ragazzi ai concetti base dell’Educazione Finanziaria,
stimolandoli con esempi concreti, giochi ed esperienze dirette.

Potranno essere utilizzati video ed altri supporti multimediali.

Non é una lezione teorica ma un momento di confronto dinamico che punta a sviluppare
consapevolezza e autonomia.

Durata dell’incontro: 55 minuti
Scaletta dell’incontro:

1. Accoglienza e introduzione (5 minuti)
Breve presentazione degli obiettivi dell’attivita e invito a partecipare in modo attivo.

2. Perché parlare di Educazione finanziaria (20 minuti)
o Il denaro come strumento quotidiano e non come fine.
o Le scelte economiche di oggi influenzano le opportunita di domani.
o Il valore dell'informazione corretta contro luoghi comuni e falsi miti.
L’Educazione Finanziaria non € fatta di numeri complicati ma di scelte quotidiane: come
spendere, come risparmiare, come evitare errori comuni. Anche i ragazzi, gia oggi, si confrontano
con decisioni che riguardano il denaro: la “"paghetta”, le spese personali, i piccoli risparmi. Capire
l'importanza di questi gesti aiuta a costruire basi solide per il futuro.

3. La dipendenza dal denaro e l'indipendenza finanziaria (20 minuti)
o Denaro come strumento di liberta e responsabilita.
o Cos’e l'indipendenza finanziaria per un giovane?
o L'importanza di iniziare presto a costruire la propria autonomia.
Il denaro puo diventare un problema se usato senza consapevolezza, ma é anche uno strumento
fondamentale di liberta e autonomia. Parlare di indipendenza finanziaria significa comprendere
come diventare capaci di gestirsi da soli, senza dover dipendere dagli altri per ogni scelta
economica. Una prospettiva che riguarda gia da vicino la vita degli adolescenti.

4. Spazio per domande e condivisione (10 minuti)
Momento finale per raccogliere domande, opinioni e riflessioni dei partecipanti
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L'incontro sara tenuto da due Educatori Finanziari iscritti all’A.LE.F. (Associazione Italiana degli
Educatori Finanziari), ente riconosciuto dal Ministero dell’lstruzione e del Merito.

In particolare, il tema dell'lIndipendenza Finanziaria sara trattato da Marianna Montanini
Presidente di Biancarosa Onlus, Associazione attiva da tempo nella prevenzione e nel contrasto
alla violenza di genere.

Per le finalita e gli argomenti affrontati, I'incontro & candidato ad essere incluso nel programma
ufficiale delle iniziative del Mese dell’Educazione Finanziaria riconosciute dal Comitato Edufin
(“bollini di qualita blu e rosa”); inoltre potra essere richiesto il Patrocinio del Comune di Verona.



